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rios. Os divds parecem ainda
feitos soh medida para a elite se
deitar. O psicanalista pernam-
bucane Jurandir Freire Costa.
45 anos, @ um caso a parte. Ele
ndo s esta interessado em des-
cobrir as hases de uma psicote-
rapia adequada as camadas po-
pulares, como se tem dedicado a
investigar, a luz da psicanalise,
o8 meeanismos sociais respon-
sdveis pelos sofrimentos desse
segmento da populacdo.

“Eu o vejo como urm profis-
sional extremamente interes-
sado em dialogar com as autras
areas do conhecimento''. opina
& antropologa Andréia Loyola,
que coordena na Universidade
Estadual do Rio de Janeiro
(UERJ) uma pesquisa, da qual
Costa participa, sobre a homos-
sexualidade masculina frente a
Aids. No ano passado e comego
deste, o nome de Jurandir Frei-
re Costa, diretor do Instituto de
Medicina Soclal da UERJ ga-
nhou notoriedade pela publica-
¢io de dois estudos indispenss-
veis ao diagnastico do imagina-
rio sociocultural do Pais: o en-
saio Narcisismo em tempos sombrios
e 0 livro Psicanilise ¢ Contexto Cul-
tural. produto de sua tese de ti-
vre-docéncta.

O primeiro trabalho é uma
radiografia de um pais acossado
pelo degradante quarteto for-
mado pela violéncia, ¢cinismo.
delinqiéncia e narcisismo.
Diante desse quadro. o psicana-
lista identifica o maior sintoma
da doenca do Brasil: um estado
de “panico narcisico’, que leva
a hrasileiro a conceder a si pro-
prio a permissio de praticar im-
punemente atas de violéncia.
No segundo, ele se propoe anali-
s uma caracteristica psiquica
tiptca da populacdo de baixa
renda. Trata-se da popular
“doenca dos nervos''. que nunca
mereceu reconhecimento ofi-
cial da psicanalise. **Os ‘doen-
tas dos nervoes’ sio incompreen-
didaos pelos psicanalistas, por-
que se dizem portadores de sin-
tomas tio vagos como um bura-
ao no estomago, pernas hambas.,
ou vontade repentina de ¢ho-
rar'!, observa. **Mas ndo sdo eles
gue devem ser mais precisos, e
sim 08 psicanalistas que preci-
sam aprender a entender a sua
lingnacem.”

José Simies] AE

Costa: psicandlise para brasileiros em panico

O material utilizadeo nesse
livro foi fruto da experiéncia
de cinco anos atendendo a pa-
cientes pobres no Hospital
Psiquiatrico D. Pedro II, no
Rio (ele foi demitido de 14 o
ano passado pelo diretor da
instituicdo). Mas. apesar de
sempre ter em vista a realida-
de palpavel de seu pais, Costa
ndo menospreza a teoria. Ao
contrario, a leitura do filésofo
Michel Foulcaut, por exem-
plo, tem ajudado as suas pes-
quisas com homossexuais. As
idéias do psicanalista Jacques
Lacan também o auxiliaram
na tentativa de compreender
a linguagem da populagido ca-
rente. As influéneias do etno-
logo hungaro Georges Déve-
reux foram ainda decisivas
para a saa concepgdo pluralis-
ta das culturas,

A sua capacidade de enfo-
car os problemas sociais a
partir de teorias psicanaliti-
cas é apontada como um méri-
to tanto pelo psicanalista Re-
nato Mezan como pela psico-
loga Cristina Kupfer. “Ele se
destaca pelo empenho de reti-
rar a psicandlise dos cercos
dos consultérios’, acrescenta
o psicanalista Nelson Carroz-
zo, Por uma artimanha do
destino (a mudanc¢a da direto-
ria da Divisdo Nacional de
Saude), Costa retornou esta
semana ao D. Pedro II. Agora
ele pretende implantar ali um
sistema de acompanhamento
de psic6ticos fora da institui-
cdo psiquidtrica, nos moldes
do tratamento realizado em
Sd0 Paulo pelo Hospital A Casa
e pelo Centro de Atendimento
Psicossocial (CAPS).




